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Der Rucksack-Roboter hilft

Schmitt Logistik testet seit einigen Monaten am Stammsitz in Vellberg den Einsatz eines aktiven Exoskeletts

Die Schmitt Logistik GmbH testet an ih-
rem Stammsitz in Vellberg zurzeit das
vom deutschen Robotik Spezialisten Ger-
man Bionic entwickelte Exoskelett, Dies
geschieht im Rahmen der Projektgruppe
Zukunftswerkstatt, die Ende 2018 ins Le-
ben gerufen wurde, um nachhaltige und
zukunftsweisende Entwicklungen in en-
ger Zusammenarbeit mit Mitarbeitern
einzufiihren.

Neben ersten Ergebnissen wie einem
neuen Scannersystem im Handschuh, bei
dem der Scan-Vorgang mit dem Daumen
ausgeldst wird, ist seit Oktober ein Exo-
skelett zum Langzeittest im Einsatz, Ziel
ist die Schaffung zukunftsgerechter Ar-
beitspliitze mit modernen Hilfsmitteln,
um eine g dheitliche Entlast der
Mitarbeiter zu gewihrleisten. Intelligente
Kraftanziige entlasten dabei den Riicken
und beugen Verletzungen und Erkran-
kungen vor.

Intelligente Kraftanziige, im Fachjar-
gon auch Exo- oder AuBenskelette ge-
nannt, sind Mensch-Maschinen-Systeme,
die menschliche Intelligenz mit maschi-
neller Kraft kombinieren, indem sie die
Bewegungen des Trigers unterstiitzen

oder verstirken. Das hier eingesetzte ak-
tive Exoskelett unterstiitzt beim Heben
und Bewegen schwerer Lasten und ver-
meidet ungiinstige Bewegungen,

Im Unterschied zu den bislang iibli-
chen mechanischen Exoskeletten werden
die sogenannten aktiven Apparaturen
durch Elektromotoren angetrieben. Die
Gesamtleistung, die ein Mitarbeiter beim
Heben noch aufbringen muss, wird da-
durch deutlich verringert und der untere
Riicken wird entlastet.

Funktionsweise  Exoskelette verteilen
die Belastung auf weniger empfindliche
Korperregionen wie den oberen Riicken
und die Beine®, erklirt der Priiventiv-Me-
diziner Professor Dr. Herbert Schuster.
WDer besonders empfindliche untere Rii-
cken und der Beckengiirtel werden durch
die Kraf van Uberbel g ver-
schont. Dariiber hinaus verleiht das Exo-
skelett zusiitzliche Stabilitiit bei den Be-
wegungen.” Dies sei vor allem bei der
Vermeidung von Drehbewegungen im
unteren Rilcken von entscheidender Be-
deutung. Denn bei gleichzeitiger Dre-
hung und Beugung wiirden die Band-

scheiben der unteren Lendenwirbelsiule
durch  Scherbewegungen  besonders
punktuell belastet. Zusammengefasst be-
deute dies, dass der Einsatz von aktiven
Exoskeletten Arbeitsplitze ergonomisch

So sieht der Einsatz eines aktiven Exoske-

letts aus. Foto: prvat

optimiert und damit Verletzungen und
Muskel- und Skelett-Erkrankungen vor-
beugt.

Erfahrungen Nach den ersten Stunden
des Einsatzes bei Schmitt waren die Test-
Mitarbeiter bereits von der Wirkung und
Hilfestellung des Produkts begeistert.
Vor allem bei Titigkeiten in gebiickter
Haltung, in Verbindung mit Heben von
Lasten, entfaltet dieser Rucksack-Roboter
eine Entlastung fiir die Riickenwirbel. In
allen Lagerbereichen, in denen manuelle
Hebetitigkeiten vorkommen, wird nun
das Exoskelett hinsichtlich seiner Wir-
kung und Einsatzméglichkeiten unter
Realitiitsbedingungen getestet. Der Test
wird vom Hersteller und dem Leiter der
Projektgruppe bei Schmitt Logistik be-
gleitet.

Die Schmitt Gruppe - bestehend aus
Schmitt Logistik, Schmitt Spedition und
SLS Personalservice - ist seit mehr als 80
Jahren titig, Sie ist ein Familienunterneh-
men in dritter Generation und hat ihren
Sitz in Vellberg. Insgesamt umfasst die
Logistikfliche an mehreren Standorten
200000 Quadratmeter. red
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