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Elektrische Zukunftsvision

Die Schmitt Gruppe testet ein Exoskelett fiir nachhaltig gesundes Arbeiten in den Lagerrdumen der Spedition.

chmitt Logistik arbeitet mit

dem deutschen Robotikspe-

zialisten German Bionic zu-
sammen: Das Unternehmen entwi-
ckelte ein Exoskelett, welches nun
im Schmitt-Lager getestet wird.
Die Projekigruppe Zukunftswerk-
statt der Schmitt Gruppe wurde
Ende 2018 ins Leben gerufen um
nachhaltige und zukunfiswei-
sende Entwicklungen, in enger Zu-
sammenarbeit mit Mitarbeitern
aus den unterschiedlichen Berei-
chen, in das Unternehmen zu im-
plementieren. Neben ersten Ergeb-
nissen, wie einem neuen Scanner-
system im Handschuh; in dem der
Scan-Vorgang mit dem Daumen
ausgelost wird, ist seit Oktober
ein Exoskelett des High-Tech-Un-
ternehmens German Bionic zum
Langzeittest bei Schmitt Logistik
im Einsatz. Ziel des Einsatzes ei-
nes Exoskeletts ist , die Schaffung
mukunfisgerechter  Arbeitsplitze
mit modernsten Hilfsmitteln, um
eine gesundheitliche Entlastung
der  Logistikmitarbeiter ~ der
Schmitt Gruppe zu gewihrleis-
ten", teilt das Unternehmen mit.
Intelligente Kraftanziige, im Fach-
jargon auch Exo- oder Auenske-
lette genannt, sind Mensch-Ma-
schinen-Systeme, die menschli-
che Intelligenz mit maschineller

Kraft kombinieren, indem sie die
Bewegungen des Trigers unter-
stiitzen oder verstirken. Das ak-
tive Exoskelett ,,Cray X des deut-
schen Robotik-Spezialisten Ger-
man Bionic unterstiitzt beim He-
ben und Bewegen schwerer Las-
ten und optimiert die Arbeitsab-
liufe durch Vermeidung fehlerhaf-
ter Ausfiihrungen. Vorteil fiir die
Mitarbeiter: Eine Schidigung des
Bewegungsapparates wird da-
durch verhindert.

Spitzentechnik
in der Lagerhall

Stabilitit bei den Bewegungen,*
erkldrt der Praventiv-Mediziner
Prof. Dr. Herbert Schuster. Dies
sei vor allem bei der Vermeidung
von Drehbewegungen im unteren
Riicken von entscheidender Be-
deutung. Denn bei gleichzeitiger
Drehung und Beugung werden
die Bandscheiben der unteren
Lendenwirbelsiule durch Scher-
bewegungen besonders punktuell
belastet. Zusammengefasst bedeu-
tet dies, dass nach Einschiitzung
von Experten der Einsatz von akti-
ven Exoskeletten, Arbeitsplitze er-

h t und damit

Im Unterschied zu giéingigen me-
chanischen Exoskeletten, werden
aktive Exoskelette, wie das Cray X,
durch Elektromotoren angetrie-
ben. Die aufzubringende Gesamt-
leistung, die ein Mitarbeiter beim
Heben aufbringen muss, wird da-
durch deutlich verringert und der
untere Riicken entlastet.

Exoskelette verteilen die Belas-
tung auf weniger empfindliche
Korperregionen wie den oberen
Riicken und die Beine. Der beson-
ders empfindliche untere Riicken
und der Beckengiirtel werden
durch die Kraftanziige vor Uberbe-
lastung geschont. Dariiber hinaus
verleiht das Exoskelett zusiitzliche

Verletzungen und muskuloskelet-
talen Erkrankungen vorbeugt.
Nach den ersten Stunden des Ein-
satzes bei der Schmitt Logistik wa-
ren die Testpersonen bereits von
der Wirkung und Hilfestellung des
Produkts begeistert. Vor allem bei
Titigkeiten in gebiickter Haltung,
in Verbindung mit dem Heben von
Lasten, entfaltet dieser ,Ruck-
sack-Roboter* seine Wirkung und
bietet eine geringere Belastung
fiir die Riickenwirbel des Anwen-
ders. In allen Lagerbereichen, in
denen manuelle Hebetitigkeiten
vorkommen, wird das Exoskelett
hinsichtlich seiner Wirkung und
Einsatzmdglichkeiten, unter Reali-
titshedingungen getestet.

Unterstiitzend: Das Exoskelett verstarkt die Kraft der Mitarbeiter.

Der Test wird vom Hersteller Ger-
man Bionic und dem Leiter der
Projektgruppe bei Schmitt Logis-
tik begleitet. Die Schmitt Gruppe
~ bestehend aus Schmitt Logistik,
Schmitt Spedition und SLS Perso-

nalservice — ist, seit {iber 80 Jah-
ren, ein in dritter Generation titi-
ges Unternehmen mit Sitz in Vell-
berg. Auf circa 200 000 Quadrat-
metern Fliche werden simtliche
logistischen Leistungen realisiert.

sota: Schit Grugpe

Dabei zihlen sowoh! mittelstindi-
sche als auch global agierende Fir-
men zu den Kunden der Schmitt
Gruppe. pm

€ www.schmittlogistik.de
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